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КомгrлlвкG rорячего питаниi (завтрак, вд) для учающuхся б.1{ классов (446100 руб.)
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Наишонованив блrода Выхqg

Пищевыg вещsства ЭНВРГО-
тичвская
lIаlJlr!лпlп-

Бвлки Жиры Углввqды
84t},03 }Ьша (рисl-гшJвно) 200 7,21 8 42,7 2тl,в

69з Бвтон 30 .1,5
1 12,6 78,2

1188 чай с calcaooM 200 1в в3.8
итог.g.аа.шо}!IIдо$G. .... ._ _ 4:}0 8,71 8,00 Tl,z0 413,8

комплокс rорячаго п}гrвния (завтрак, обед) fftя обучаюцихся t+ кпеёсоr@6Foffi;

НаименоЕани0 блюдз

Сагtgг и8 кв8tл(нной rвпртоl с tgасrrой-рсптгвгrь}tым
рассольник лонинrрадtсхий с мясоlд гицы со сtr{fitной

Наиченовани9 блlюдз

Салат из кЕацJвltной ,впустr, с lt ашIом раститапьным
Рассолъник л9нинпадшай о мясом птиt{ы Й сllвганЙ
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Выхqд
пицввýе вещqqrвd Энврго-

тичOсЕея
tltit{tJt1rr+,r-

Белки }Киры Углввqдgl
1 030
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250 2,7 6,25 1z,B .'39,1
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Пюпв кяrугпгhапLчrrА
100 13,4 13,4 5,2 195

70ý 150 3,26 7 ц03 163,5

8и.01 200 0,14 5,13 24,1

1 147 25

-2,0з
12,2 6_0,5

уtтоrо за обс
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шl 25 2,13 1 12,13 64,8
750 _а.66 2т.в5 z4,4g и7,0

плекс горячего питанкя ободъ полдн
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Завтракдля обiчающ}тхся 5-11 tшассов (1 72,оо руб,),, (фcctOttя + РоOuпепъсIвя плаmаI

'r." Lщ2026е,

епъскм плаmа

*Wýfrffiffi'Прr rтgrrилссl

Наиuвнованиg блrодs

Наииенование fuюдg

шихся {4 tсгlассов (180,00

Наичановsние блюдд

Рассопьник rтвнингрqдсв,lйi мясом гп,,цйБ

Наинвнование бrrцдs
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